ROMANIA
JUDETUL BOTOSANI
CONSILIUL LOCAL AL COMUNEI ADASENI
HOTARAREA nr. 02 din 22.01.2026

privind aprobarea Planului_de asistentd medicali comunitari
pentru anul 2026
Consiliul loeal al comunei Adaseni judeful Botosani, intrunit in sedinta ordinara,

in data de 31.01.2026;
Avind in vedere:
- referatul de aprobare din partea primarului comunei Adaseni, inregistrat cu

nr.128/22.01.2026;

- raportul de specialitate din partea asistentului medical comunitar inregistrat cu nr.
129/22.01.2026;

- Avizele cu caracter consultativ din partea comisiilor de specialitate ale Consiliului
Local

In baza prevederilor:

- art. 7 lit.e) si art. 8 lit. a) din Hotédrdrea Guvernului nr. 324/2019 pentru aprobarea
Normelor metodologice privind organizarea, functionarea si finantarea activitdtii de
asistent{d medicald comunitard, cu modificari si completéri ulterioare;

- Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 18/2017 privind asistenta medicald
comunitard, cu modificiri §i completdri ulterioare;

- Legii asistentei sociale nr.292/2011, cu modificéri i completéri ulterioare;

- art. 129 alin. (2) lit d) alin. (7) lit. b) si alin. (14) din Ordonanta de Urgentd a
Guvernului cu nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificédri si completari
ulterioare;

Tindnd cont de prevederile Legii nr. 52/2003 privind transparenta decizionald in
administratia publicd locald si art. 8 alin. (1) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul
administrativ;

In temeiul art. 196(1), lit. a din OUG nr. 57/2019 - Codul Administrativ, cu
modificarile si completérile ulterioare

Hotaraste:

Art.1.- Se aprobd Planul de asisten{d medicald comunitard pentru anul 2026
conform anexei nr. 1 care face parte integranta din prezenta hotarare

Art.2. — Compartimentul Asistentd sociala prin grija asistentului medical comunitar
va duce la Indeplinire prevederile prezentei hotérari.

Art.3. - Prezenta hotirdre va fi comunicatd: primarului comunei Adaseni, Comp
Asistentd sociald si Institutiei Prefectului Judetului Botosani pentru controlul legalitatii si
va fi adusd la cunostinta publicd prin afigare la sediul Primariei Ad&geni si pe site-ul oficial
al institutiei la adresa www.adaseni.ro

Presedinte de sedinta,

Consiljer local,

Ion DAMILEANU o Contrasemneazi pentru legalitate,

Secretar Gengral,
Florin CIRLAN




ROMANIA
JUDETUL BOTOSANI
PRIMARIA COMUNEI ADASENI
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PLANUL DE ASISTENTA MEDICALA
PENTRU ANUL 2026
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Anexa nr.1la HCL nr. 2 din 30.01.2026

COMUNITARA

Obiectivul 1. Identificarea activi, colaborare cu serviciul public de asistenti sociald, a problemelor medico-sociale ale comunitatii si in
special, ale persoanelor apartinind grupurilor vulnerabile, facilitarea accesului la servicii medicale

Masuri Institutii Termen de Interval | Buget | Indicatori/Observatii
responsabile | indeplinire de
evaluare
1.1 Identificarea persoanelor si a grupurilor vulnerabile din | UAT DECEMBRIE | ANUAL | Bugetde | Persoane cartagrafiate
punct de vedere medical social sau al saraciei, respectiv | Comuna 2026 stat Consemnare probleme
sdndtatea acestora $i respectiv, determinarea nevoilor de Buget sociale
servicii de sanatate ale acestora local Sprijin emitere acte de
identitate

1.2 Identificarea persoanelor neinscrise pe listele medicilor | UAT DECEMBRIE | LUNAR | Bugetde | Persoana neinscrisi la
de familie si transmiterea informatiilor despre acestea citre | Comuna 2026 stat medicul de familie
medicul de familie cu precidere a copiilor si a gravidelor, in Buget
scopul obtinerii calitatii de asigurat de sinitate si asiguririi local
accesului acestora la servicii medicale
1.3 Organizarea unor activititi de stimulare a misurilor de | UAT DECEMBRIE | ANUAL | Bugetde | Activititi/ persoane
promovare a s@ndtafii care si contribuie la cresterea | Comuna 2026 stat informate
accesului populatiei in special al persoanelor apartinind Buget
grupurilor vulnerabile, la servicii de sinitate publica. local
1.4 Informarea populatiei asupra dreptului la pachetul | UAT DECEMBRIE | ANUAL | Bugetde | Persoane informate
minimal de servicii de sandtate pentru persoanele care nu | Comuna 2026 stat
sunt incluse in sistemul asiguririlor sociale de sinitate Buget

local




Obiectivul 2 : Promovarea unor atitudini si comportamente favorabile unui stil de viata sanitos,

sandtate In comunitate

inclusiv prin actiuni de educatie pentru

Masuri Institutii Termen de Interval Buget Indicatori/Observatii
responsabile | indeplinire de
evaluare
2.1 Desfasurarea de Programe si actiuni destinate protejarii | UAT DECEMBRIE | Trimestrial | Buget | Actiuni /participanti
sdnatafii, promovarii sanatatii si in directd legdturd cu | Comuna 2026 de stat
determinanti ai stirii de sinitate, respectiv stil de viata, Buget
conditii de mediu fizic si social , acces la servicii de sinitate local
si efectuarea de activititi de educatic pentru sinitate in
vederea adoptirii unui stil de viati sinitos.
2.2 Desfégurarea diferitelor actiuni colective de pe teritoriul | UAT DECEMBRIE | Trimestrial | Buget | Actiuni /participanti
comunitdtii: programe de screening populational si | Comuna 2026 de stat | Anuntat screening
implementarea programelor nationale de sdnitate, inclusiv Buget | populational
mobilizarea populatiei pentru participarea la programele de local
screening si controalele medicale profilactice
2.3. Derularea unor campanii de educatie sanitara privind | UAT DECEMBRIE | Semestrial | Buget | Activitati desfésurate/
TBC, HIV/SIDA, BTS, etc. Comuna 2026 de stat | participanti
Buget
local
2.4 Desfisurarea de campanii de vaccinare a copiilor | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Copil nevaccinat
nevaccinati din comunitati Comuna 2026 de stat | conform calendarului
Buget
local
2.5 Desfasurarea campaniei de vaccinare uzuale conform | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget Anuntati la
Programului National de Imunizari. Comuna 2026 de stat | vaccinare/vaccinat
Buget | conform calendarului
local
2.6 Cresterea prevalentei utilizirii planificarii familiale, in | UAT DECEMBRIE | Trimestrial | Buget | Femei care utilizeazi
special in randul tinerilor, si implementarea de interventii | Comuna 2026 destat | metode de contraceptie
adresate sanatatii femeii si copilului. Buget
local
2.7 Organizarea unor activititi de informare si consiliere a | UAT DECEMBRIE | Trimestrial | Buget | Femeie de varsta
femeilor de vérsta fertild privind sinitatea reproducerii, | Comuna 2026 de stat | fertila(15- 45)




sanatatea mamei si a copilului, prevenirea si combaterea Buget | Mama minora
violentei domestice. local Planificare familiala
Consiliere
preconceptionala
Caz violenta in familie
Obiectivul 3 : Reducerea riscului si prevenirea imbolnavirilor asociate la persoanele vulnerabile
Maisuri Institutii Termen de Interval | Buget Indicatori/Observatii
responsabile | findeplinire de
evaluare
3.1 Supravegherea in mod active a starii de sinitate a | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Nou niscuti prematur
sugarului si a copilului mic si efectuarea de vizite la | Comuna 2026 de stat | Copil 0-18 ani(fira probleme
domiciliul sugarilor cu risc medical sau social si Buget | medico-sociale)
urmarirea aplicérii masurilor terapeutice recomandate de local
medic.
3.2 Promovarea aldptarii si practicilor corecte de nutritie | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Copil alimentat exclusiv la san
Comuna 2026 de stat
Buget
local
3.3. Semnalarea medicului de familie a cazurilor | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Caz boala infectioasa
suspecte de boli transmisibile constatate cu ocazia | Comuna 2026 de stat
activitatilor in teren si participarea la aplicarea masurilor Buget
de prevenire si combatere a eventualelor focare de local
infectii.
3.4 Monitorizarea si supraveghereca in mod activ a | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Copil cu boala cronica
copiilor din evidenta speciali, respectiv evidenta privind | Comuna 2026 de stat | Caz TBC in tratament
tuberculoza, HIV/SIDA, boli rare, copii cu tulburiri Buget | Caz HIV/SIDA Numir copii
mintale si de comportament , consumatori de substante local boli rare
psihotrope, alte categorii inscrise in registre si evidente Caz copil cu nevoi medicale
speciale speciale
Copil cu tulburari mintale si de
comportament
Copil cu dizabilitati
3.5 Identificarea, urmdrirea si supravegherea medicala a | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Gravidid minori
gravidelor cu risc medical sau social in colaborare cu | Comuna 2026 de stat | Gravida risc medical Gravida




[ medicul de familie si cu asistenta medicala a acestuia, Buget | cu probleme sociale

prin efectuarea de vizite periodice la domiciliul local Gravidi care a efectuat

gravidelor si al [duzelor consultatii prenatale Gravida
neinscrisi la medicul de
familie Gravida consiliata
Gravida inscrisi la AMC la
medic familie

3.6 Monitorizarea si supravegherea in mod activ a | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Adult boli cornice

bolnavilor din evident speciala, respectiv evidenta | Comuna 2026 destat | Adult TBC

privind tuberculoza, HIV/SIDA, boli rare, persoane cu Buget | Adult HIV/SIDA

tulburdri mintale si de comportament, consumatori de local Adult boli rare

substante psihotrope, alte categorii de persoane supuse Adult dizabilititi

riscului sau cu afectiuni medicale inscrise in registre si Adult cu tulburiri mintale si de

evidente speciale. comportament
Adult consumator de substante
psihotrope

3.7 Monitorizarea si supravegherea in mod activ a | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Vérstnic cu boli cronice

vérstnicilor din Evidenta speciald, respectiv evidenta | Comuna 2026 de stat | Vérstnic cu TBC

privind tuberculoza, persoane cu tulburiri mintale si de Buget | Virstnic cu dizabilitati

comportament, consumatori de substante psihotrope, alte local Viérstnic cu tulburiri mintale si

categorii de persoane supuse riscului sau cu afectiuni de comportament

medicale nscrise in registre si evidente speciale. Virstnic consumator de
substante psihotrope

3.8 Efectuarea de vizite la domiciliu pentru asistenta | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Virstnic fira familie (peste 65

medicala a varstnicului, in special a varstnicului singur, | Comuna 2026 de stat | de ani)

complementar asistentei medicale primare, secundare si Buget | Varstnic cu nevoi medico-

tertiare local sociale

3.9 Furnizarea de servicii de asistenti-medicala de | UAT DECEMBRIE | Lunar Buget | Solicitare SAJ

urgenta in limita competentelor profesionale legale. Comuna 2026 de stat | administrare tratament
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